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Vem är Thomas?

32 år inom IT-branchen
25 år startandes nya företag,
sju stycken (UK, US, NL, SE)
Utbildning i miljövetenskap, 
Stockholm Universitet
Grundare och delägare av 
Johannas Stadsodlingar
Spelar bas i ett rockband



Anke Johanna – Odlare

Micke – Ingenjör

Thomas – Entreprenör

William – Lantbruksägare

Kerstin – Sälj & marknad
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Akvaponi
Varför?



Haven är utfiskade
90% av världens fiskebestånd

är fullt utnyttjade eller överfiskade
WWF, 2017



Sverige importerar
Under stora delar av året så 

importeras 100% av de 
grönsaker vi äter.

Jordbruksverket, 2016



Sverige dumpar
300 000 ton matråvara varje år.
56% av frukt och grönt slängs.

Jordbruksverket, 2019, FAO 2011



Akvaponi – vad är det?



Akvaponi – en kort historia





Bild: University of Virgin Islands



Bild: University of Virgin Islands



Varför akvaponi? – Fördelar

Lokalodlat
Mindre miljöpåverkan
Lokala jobb
Matsäkerhet



Varför akvaponi? – Nackdelar

Komplext
Mer teknisk infrastruktur
Energikostnad
Passar inte alla grönsaker



Backgrundsmaterial





System design



Akvaponi – Systemdesign

Platsen
Byggnaden
Växtodling
Fiskodling
Filter
Vatten
Övervakning
Kraft
Annan utrustning



Vattennivå 1

Vattennivå 2

Fisktank Trumfilter Biofilter

Reminieralisering

Odlingsbasänger
Sumptank

Luftpumpar

Pump

Akvaponisystem – vatten och luftflöde





Platsen



Akvaponi - Platsen

Bygglov, ekonomibyggnad, detaljplan
Växthus eller inomhus
Plant och belastningståligt
Tillgång till kraft och vatten
Riktning på växthus
Gödseltank
Äga eller leasa marken
Närhet till anläggningen



Byggnaden



Byggnaden

Bygg nytt vs begagnat
Värme och kyla, luft
Värme och kyla, vatten
Praktisk layout internt

Fisk: tankar, karantän, behandling
Odling: frö, stickling, plantor
Bakteriefilter
Skörd
Paketering, lager, kyla
Slakt



Växtodling



Växtodling

Djupvatten system (DWC)
Torn
Mediabäddar
Nutrient Film Tech (NFT)
Groddning och sticklingar
Belysning





Bild: Bright Agrotech, Public domain





Bild: Oregon State Uni., CC-BY-SA







Fiskodling



Fiskodling

Tankar
Pumpar
Rördragning
Syresättning
Reservkraft



Tankar



Tankar

Stål
Plast
Glasfiber
Betong



Filter



Filter

Mekanisk filtrering
• Trumfilter
• Radial Flow Separator

Bakteriefilter
UV-ljus



Vatten



Vatten

Grundvatten vs ytvatten
Sumptank



Maskinrum



Maskinrum

Luftpumpar
Vattenpumpar
Elcentral
Sensorskåp
Foderautomater



Concinnity AB

Övervakning



Övervakning - Vattenkemi

• Sensorer
• Syre
• pH
• Elektrisk konduktivitet
• Temperatur

• Mät
• Nitrifieringsprocessen, ammoniak, nitrit, nitrat
• Hårdhet
• Fosfor
• Alkalinitet







Luft och säkerhet

• Luft
• Temperatur
• Luftfuktighet
• Koldioxid

• Andra
• Kraft
• Brandvarnare
• Säkerhetssystem
• Fiskkameror



Kraft och reservkraft



Kraft och reservkraft

• Kraft
• Vatten och luftpumpar
• Belysning, inomhus 100 watt/m2, 18 h/dygn
• Stödbelysning i växthus
• Värme
• Kyla

• Reservkraft



Kringutrustning



Kringutrustning

• Odlingsutrustning
• Fiskhantering
• Fisklaboratorium
• Kylning
• Paketering
• Transport
• Foderlagring



Vad är lämplig skala?

Upp till 1000 m2 för en 
sido-business
Sälj lokalt, direkt
5000 plantor i veckan och 10 
tonfisk/år
Minst 10,000 m2, om du ska 
gå via distributörer

Peckas Naturodlingar, 
första steg 4000 m2 kostade 
16 Mkr, 200 ton tomater och 
20 ton fisk/år



Systemskala – The Golden Ratio

Fodervikt / kvadratmeter odlingsyta / dag

Varmvattensystem (25-28 C) – 60 g / m2 / dag
t.ex. Tilapia eller Clarias

Kallvattensystem (15-17 C) – 30 g / m2 / dag
t.ex. Regnbåge



Systemskala – Exempel

1000 m2 odlingsyta
Kallvattensystem (Regnbåge)

30 kg fiskfoder per dag
Det dimensionerar hur mycket fisk du skall ha.

Det ger 11 ton foder/år à 10 ton fisk

40 ton foder är MKB gräns för fiskodling.



Mer att beakta
Bild: Grönska



Fler aspekter att fundera på

• Marknadsföring och försäljning
• Affärsplan
• Hantera ekosystemet
• Fiskodling
• Växtodling
• Sjukdomar och parasiter



Lagar och regler



Lagar och regler för akvaponi
• Företaget – Moms, Anställda mm. – Bolagsverket, Skatteverket
• Bygglov eller detaljplan – Kommunen
• Odlingstillstånd fisk – Länsstyrelsen
• Vattenverksamhet – Länsstyrelsen
• Livsmedelsanläggning – Länsstyrelsen & kommunen
• Foderanläggning – Jordbruksverket
• Främmande arter – Länsstyrelsen
• Utbildningskrav – Jordbruksverket
• Hygienplan – Jordbruksverket & kommunen
• Märkning av livsmedel – Livsmedelsverket
• Smittsamma sjukdomar – Jordbruksverket

• Journalföring & rapportering – Jordbruksverket, Naturvårdsverket, Kommunen, 
Distriktsveterinären



Frågor och diskussion


